
   

Lista de recursos para padres 

A continuación se muestra una lista de recursos locales y estatales que se pueden utilizar para obtener: 

1) Servicios de salud mental y conductual para familias. 2) Servicios de refugio, alimentación y apoyo 

financiero; 3) Servicios para víctimas de violencia doméstica; y 4) Líneas directas de crisis para 

problemas urgentes de salud mental Si tiene alguna pregunta sobre el acceso a estos servicios, no dude 

en comunicarse con su representante designado del programa Chequeo Familiar en Línea. 

Servicios de salud mental y conductual para familias 
 

Agencia de servicios familiares 
Ubicaciones en: Mesa & Phoenix  
2400 N Central Ave #101 
Phoenix, AZ 85004 
(602) 264-9891  
www.fsaphoenix.org 
 
Consejería interreligioso de Phoenix - Terros 
4 Ubicaciones en el Valle  
(602) 685-6000  
https://www.terroshealth.org/counseling-
services/ 
 
Servicios Judíos para familias y niños/a  
4747 N 7th St., Suite 100 
Phoenix, AZ 85014  
(602) 256-0528: Servicios para agendar 
(602) 279-7655: Número principal 
AHCCCS Solamente 
https://www.jfcsaz.org/ 
 
Chicanos Por La Causa  
6850 W. Indian School Rd.  
Phoenix, AZ 85033 
(623) 247-0464  
https://cplc.org/hhs/behavioral-health.php 
 
Centro de Psicología Clínica en ASU 
1100 E University Dr Suite 116, Tempe, AZ 
85281 
(480) 965-7296 
https://psychology.asu.edu/clinical-
psychology-center 

Valle Del Sol  
502 N. 27th Ave. 
Phoenix, AZ 85009  
(602) 523-9312: Servicios para agendar  
(602) 258-6797: Número principal 
https://www.valledelsol.com/ 
 
Southwest – Salud Conductual 
3450 N 3rd Street 
Phoenix 85012 
(602) 265-8338 
https://www.sbhservices.org/ 
 
Touchstone – Salud Conductual 
Ubicaciones en: Mesa, Glendale, Phoenix  
(866) 207-3882  
http://www.touchstonebh.org  
 
Bayless- Salud Conductual  
Ubicaciones en: Tempe, Mesa & Phoenix 

(602) 230-7373 
https://www.denova.com/services/emotional-
behavioral-health/ 
 
Banner – Centro Medico Universitario de 
Phoenix 
1111 E McDowell Rd 
Phoenix, AZ 85006 
(800) 254-4357 
https://www.bannerhealth.com/services/behavi
oral-health 
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Servicios de alimentación, refugio y apoyo financiero 
 

Servicos de Refugios de Central Arizona 
(602) 256-6945  
https://www.cassaz.org/ 
 
Banco de alimentos de St. Mary’s  
(602) 242-3663 
https://www.firstfoodbank.org/  
 
211 Línea directa de Arizona 
Sólo marque 211 
Asistencia para encontrar comida, pagar 
fracturas de la casa, acceso a cuidado 
infantile gratuito y otros servicios de apoyo 
familiar.  
https://211arizona.org/ 

St. Vincent de Paul Comedor 
(602) 266-4673 
https://www.stvincentdepaul.net/ 
 
Red de bancos de alimentos de Az 
(602) 528-34344 
https://azfoodbanks.org/ 
 
Departamento de seguridad económica de 
Arizona  
Información sobre cómo solicitor asistencia 
financiera para atención médica, alimentación, 
cuidado de niños y hipoteca de la casa. 
https://des.az.gov/services 
 

 

Recursos para víctimas de violencia doméstica  
 

Coalición de Arizona contra la violencia 
doméstica 
2800 N Central Ave., Suite 1570 
Phoenix, AZ 85004 
(602) 279-2900 or 1-800-782-6400  
www.azcadv.org   
 
Refugios sin paredes                                             
Servicios Judíos para familias y niños/a 
Phoenix, AZ  
(602) 452-4640: Inglés  
(602)534-3087: Español  
https://www.jfcsaz.org/our-
services/domestic-violence-survivor-
services/ 
 

Lugar de mi hermana 
4747 7th Ave. Phoenix, AZ 85013 
(602) 285-1999  
https://www.catholiccharitiesaz.org/phoenix/d
omestic-violence 
 
Refugio Crisálida de Phoenix 
2055 W Northern Avenue 
Phoenix, AZ 85021 
(602) 955-9059  
http://www.noabuse.org/  
 

Si usted o alguien que conoce tiene tendencias suicidas o está experimentando una crisis 
urgente de salud conductual, llame a una de estas líneas de crisis: 

 

Línea de crisis de Maricopa: (602) 222-9444  

Evaluación de emergencia de Mercy Care: (800) 564-5465 

Línea de crisis estatal de Arizona: (844) 534-4673 
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